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 دفترچة سؤالدفترچة سؤال ?
  

 تجربيتجربيرياضي و رياضي و يازدهميازدهمعمومي عمومي
 14021402ماه ماه بهمنبهمن 2020

  

  
  

 

  وقت پيشنهادي  سؤالشمارةتعداد سؤالنام درس

  10  101-110  10  )2فارسي (

  10  111-120 10  )2عربي، زبان قرآن (

  10  121-130  10  )2دين و زندگي (

  15  131-150  20  )2زبان انگليسي (

45  ـــــ50جمع دروس عمومي
  

  
  

  محسن اصغري، احسان برزگر، مهدي تبسمي، عليرضا جعفري، عبدالحميد رزاقي، الهام محمدي  )2(فارسي
ييمجيد همامعصومه ملكي،رضا عاشقي،ابوطالب دراني، اميد  )2عربي، زبان قرآن (

  مجيد فرهنگيانبقا، فردين سماقي،محمد رضاييسن بياتي،محمحمد آقاصالح،  )2دين و زندگي (
  محمدحسين مرتضويروش،عقيل محمدي،دهگلانميلاد رحيميمحسن رحيمي،،كرميمجتبي درخشان  )2زبان انگليسي (

  

  
  

 گروه مستندسازي ويراستاريگروه و گزينشگرمسئول درس نام درس
  الناز معتمدي  مرتضي منشاريعلي وفايي خسروشاهي  )2(فارسي

  ليلا ايزدي  زادهدرويشعلي ابراهيمي، آيدين مصطفي  آرمين ساعدپناه  )2عربي، زبان قرآن (

  پورمحمدصدرا پنجه  سكينه گلشني  ياسين ساعدي  )2دين و زندگي (
  سوگند بيگلري  فاطمه نقديلو،سعيد آقچهروشعقيل محمدي  )2زبان انگليسي (

  

  
  

 الهام محمدي مدير گروه
  معصومه شاعريمسئول دفترچه

  فريبا رئوفي، مسئول دفترچه: محيا اصغريمدير:مستندسازي و مطابقت با مصوبات
  سحر ايروانيآراصفحه

  حميد عباسيناظر چاپ
  

  

  گروه آزمون
  (وقف عام)چيبنياد علمي آموزشي قلم

 6463- 021تلفن چهار رقمي:   -923پلاك -بين صبا و فلسطين -آدرس دفتر مركزي: خيابان انقلاب

  شود. شروع مي101آموز عزيز، سؤالات عمومي از شمارةدانش
 ها را به درستي وارد پاسخبرگ كنيد. دقت نماييد تا گزينه

 طراحان  

و يراستارانوگزينشگران

گروه فني و توليد

گويي آزمونلات و زمان پاسختعداد سؤا



   2: ةصفح  دهم تجربي و رياضييازعمومي    1402بهمن20آزمون
 

 
 

 در كدام گزينه آمده است؟نادرستواژگان با معناي - 101

  ب) وادي: كوير    الف) برگ: آذوقه

  نقد: در وضعيت مورد نظرد) به    ج) فرط: بسيار

  هـ) مشيت: خواست

  ) هـ، ج2    ) ج، ب1

  ) ب، هـ4    ) الف، د3

 املايي وجود دارد؟غلطدر كدام گروه از كلمات - 102

  ، آماس و ورم، محضر استاديبه شكل بديه) اصرار همراهان،1

  حماسة سترگدر، سهيمنهايت صراحت و سادگي، طعنه و ناسزا،آهنگ جان سامري) 2

  شاعبة ايمان، رشحه و قطره، منبع بيمؤكّد ساختن ميثاق) گشت و گذار،3

  ) ذوق و قريحه، صباحت رخسار، فروگذاري و اهمال، آخرت و عوارض مرگ4

 ؟شودنميديده» نمااقضمتن«در كدام گزينه آراية - 103

چو بوي گل كه در آغوش گل، از گل جداستهم )1
  

هـــم بـــرون از عـــالمي، هـــم در كنـــار عـــالَمي  
  

چه جاي شكر و شكايت ز نقش نيك و بد است )2
  

ــد    ــد مان ــم نخواه ــتي رق ــحيفة هس ــر ص ــو ب چ
  

هوشــمزيــن واقعــه مدهوشــم، باهوشــم و بــي )3
  

هـــم نـــاطق خاموشـــم، هـــم نـــوح خموشـــانم  
  

بــه يــاد كاكــل پرتــاب و زلــف پــرچينش  )4
  

دل من است كه هـم جمـع و هـم پريشـان اسـت   
  

 ها وجود دارد؟كدام آرايه» رويم، عزم تماشا كه راست؟رسد از چپ و راست/ ما به فلك ميهر نفس آواز عشق مي«در بيت - 104

  مجاز، تضاد، استعاره، تلميح) 1

 ، تشبيه، مجازجناستشخيص،) 2

  آرايي، تضاد، ايهام تناسب، واجاستعاره) 3

  نماايهام، كنايه، متناقض  تشخيص،) 4

 كدام گزينه براي جاهاي خالي زير مناسب است؟ - 105

هب ... را به وي هديمولوي در شهر ... به دنيا آمد و شهرت او به رومي به خاطر اقامت وي در شهر ... بود. وي خود را از مردم ... شمرده است. شيخ عطار كتا«

  » ... عطار به نظم آرد.يااز وي خواست كه كتابي به طرز ... سناييچلبيالدينداد و حسام

  ، مرصاد العبادحديقه الحقيقةتبريز، روم، آذربايجان، اسرار التوحيد،) 1

 الطيرنامه، منطق، الهيتذكرة الاولياءنيشابور، دمشق، سمرقند،) 2

  تذكرة الاولياءنامه،لهيخوارزم، عراق، حلب، اسرارنامه، ا) 3

  الطيرنامه، منطقبلخ، قونيه، خراسان، اسرارنامه، الهي) 4

)2(فارسي
   )2فارسي (

  ادبيات سفر و زندگي
  ادبيات انقلاب اسلامي

  (بانگ جرس)
  10تا 8درس
  90تا64صفحة

دقيقه10
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  به كاررفته است؟ »دو نقش تبعي«در عبارات كدام گزينه - 106
  خوانديم.نشستيم و سعدي ميگونه روي قاليچه مي  الف) من و او اگر زمستان بود، زير كرسي و اگر فصول ملايم بود، همان

  ها نشسته و شعرهايش را گفته بود.هايي كه خود سعدي در آنكوچك وتاريك با او آشنا شدم؛ نظير همان حجرهب) من در اتاق
  ها را از مادربزرگشان به ياد داشتند.گفت كه او و مادرم، هردو، آنهاي شيريني ميج) براي من قصه

  ت يك آموزگار را دارد و هم مهر يك پرستار.ترين شاعر زبان فارسي هم هيبد) اين شيخ هميشه شاب، پيرترين و جوان
  ) الف، د2    ) ج، د1
  ) الف، ج4    ) د، ب3
  ؟نيستبا توجه به متن زير، كدام گزينه صحيح - 107
 ةن كار پرزحمت كـه بـراي شـاگرد مدرس ـبه اول فروردين مانده بود. روز قبل از آن، آخرين قسمت دروس ما امتحان شده و از ايسه روز«

ترينِحافظهكم. به قدر توانايي خويش، تحصيلِ موفّقيت نموده بوديمهمهمند بالاترين مشكلات است، رهايي يافته بوديم ومتعصب و شرافت
  »بود.شاگردان، بيش از بيست روز، اوقات خويش را صرف حاضر كردن دروس كرده

  تركيب وصفي دارد. 8) 1
 ) جملة مركب در متن وجود دارد.2

  شود.بدل يافت مي) در متن، نقش تبعي3
 نقش هستند.هم» همه«و» سه روز) «4

 اشاره دارد؟» بفريبد او شما راهمه وعده مكر باشدبيايم/ دگركه دميبه وعده گويداگر او«كدام گزينه به مفهوم بيت - 108

وعـــدة آمـــدني گـــر همـــه باشـــد بـــه دروغ )1
  

دل از يـــار جفاكـــار بيـــار بـــه مـــن ســـاده  
  

ــدة ديــ ـ )2 ــزين وعـ ــار حـ ــر يـ ــدگـ دار نمايـ
  

ــاش    ــران بـ ــم نگـ ــا دل و چشـ ــزا بـ ــا روز جـ تـ
  

دي ســـحر داد بـــه مـــا وعـــدة ديـــدار ولـــي )3
  

روز نگـــردد شـــب مـــا،ترســـم از بخـــت ســـيه  
  

عاشــقانش را بــه عمــري وعــدة ديــدار داد  )4
  

انـدلـوحي بـين كـه ايـن افسـانه بـاور كـردهساده  
  

» گير از من كه بد كردم / بيابـان بـود و تابسـتان و آب سـرد و استسـقا به حرص ار شربتي خوردم م«كدام گزينه با مفهوم بيتمفهوم - 109
 تناسب بيشتري دارد؟

عيــبم مكــن كــه ديگــر مشــكل خــلاص يابــد )1
  

ــاري    ــت خـ ــن گرفـ ــتان دامـ ــزين گلسـ او را كـ
  

خــواهگنــاه چشــم ســياه تــو بــود و گــردن دل )2
  

ــدم    ــي برمي ــوي وحشــي ز آدم ــو آه ــن چ ــه م ك
  

ــن و  )3 ــود دســت م ــق نب ــه لاي ــوگرچ ــن ت دام
  

جــا دارمهــر كجــا پــاي نهــي فــرق ســر آن  
  

مشــنو كــه چــراغ دل مــن روي تــو نبــود  )4
  

دل ســـوي تـــو نبـــوديـــا ميـــل مـــن ســـوخته  
  

 مشخص شده است؟نادرستبا توجه به جدول زير، مفهوم بيت در كدام گزينه - 110

  مفهوم  بيت
كـنالف) جانان من برخيز و آهنگ سفر كـن/ گـر تيـغ بـارد گـو ببـارد جـان سـپر 

  

  ) خوداتهامي1
ــوار خــويش دارنــد  ــد/ پــا در ركــاب راه ــادلان راه ســفر در پــيش دارن ب) دري

  

  ) دشواري و خطر راه2
ج) از هركران بانگ رحيل آيد به گوشم/ بانگ از جـرس برخاسـت واي مـن خموشـم 

  

  ) آمادة هجوم3
ازيـدهـامون اگـر دريـا شـود از خـون، بت هـامون بتازيـد /حكمِ جلودار اسـت بـرد) 

  

  ) ايستادگي4
  ) اشتياق5  
 3 ب:) 4  5د:    )3  1ج: ) 2  4الف: ) 1



   4: ةصفح  دهم تجربي و رياضييازعمومي    1402بهمن20آزمون
 

  

 
 

111 - حيحنعييفالص  :   ترجمةِ ما تحتهَ خَطٌّ

  (درست و استوار) :﴾سديداًقُولوا قَولاً﴿) 1

  آوري)(به دست نمي :لا تُدركإرضَاء النّاسِ غَايةٌ) 2

3 (لادة إلي الأوةِابتَنْظُرُ الوْالدوي(جداگانه) :لس    

:يقفْزشَاهدت حيواناً) 4   دود)(ميمنْ شَجرةٍ إليَ شَجرةٍ

:الخطأعين - 112   عن المفردات الّتي تحتها خطّ

  و البقاع. (مفرد): البهيمةالبهائمإنّ النّاس مسؤولون حتَّي عن )1

  ويافي المباراة. (مترادف): تسَاتعادلافريق الصداقة و السعادة )2

  الأنبياء مبشرين و مرشدين للنّاس. (مترادف): يبعثيرسلاالله)3

4( تَكلَّموا تُعرَفوا، فإنَّ المرءتحت نهلسانمخبوء(جمع): اللواس .  

عو الأدقّ في الجواب للتّرجمة: ني 113ـ116(الأصح(  

  : ﴾خُلةٌّيأتي يوم لا بيع فيه و لاأنأنفقوا مما رزقناكمُ من قبل﴿ - 113

  اي در آن نيست!اي و نه مغازهكه روزي برسد كه نه معاملهآنچه را روزي شما قرار داديم انفاق كنيد قبل از اين) 1
  اي وجود ندارد!اي و دوستيكه آن روز بيايد كه معاملهانفاق كنيد چيزي را كه روزي شما كرديم پيش از اين )2

  اي!كه روزي بيايد كه در آن نه داد و ستدي هست و نه دوستينفاق كنيد پيش از آنايم، ااز آنچه به شما روزي داده) 3
  اي در آن نيست!كه روزي فرا برسد كه هيچ محبت و هيچ دوستياز آنچه به شما روزي داديم انفاق كنيد قبل از آن) 4

114 -»ُخرجن الأجرِ قَدر ما يااللهُ لهَ م غَرساً إلّا كَتب غرِسن رجلٍ ين ثمرِ ذلك الغرس!ما مم:«  

  آورد قرار داد!خداوند به هرمردي كه درختي كاشته است پاداشي برابر آنچه كه از آن درخت بيرون مي) 1

  هايي را مقرر فرموده است!هاي آن درخت براي او پاداشهر كس درختي بكارد خداوند به اندازة ميوه) 2
  برايش اجر نوشته است!شود،آنچه از ميوة آن درخت خارج ميخداوند به اندازةكههيچ مردي نيست كه نهالي بكارد مگر اين) 3

  دهد!آورد و پاداشي به او ميكارد ميوه را از درخت بيرون ميخداوند به اندازة آن چيزي كه هر مرد مي )4

115 -»ذبِيجبِ علي الإنسان أنيمالُ الكم و فيه احتلتُّهرِّضهُ لععن قوَلٍ ي جتنب:«!  

  دهد و در آن احتمال دروغ است، بپرهيزد!ها قرار مي) انسان بايد از سخني كه او را در معرض تهمت1

  دهد و در آن احتمال دروغ است، بپرهيزد!ميش) بر انسان واجب است كه از سخني كه در معرض تهمت قرار2
  حتمال به دروغ بودن آن بدهد!بپرهيزد و ا ،دهد) انسان بايد از سخني كه او را در معرض تهمت قرار مي3

  دهد و احتمال دارد دروغ باشد، بپرهيزد!ها قرار مي) انسان لازم است از آن سخن كه او را در معرض تهمت4

دقيقه10)2، زبان قرآن (عربي
  ) 2عربي، زبان قرآن (

 ِالأشجار عجائب  
(المعرفةُ و النكّرةُ، في الملعبِ

تمارينالريّاضي ،(  
 ِالكلاَم آداب

  (متن درس) 
  4و 3درس
  52تا38صفحة
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  :الصحيح نيع- 116

  بيا براي تماشاي فوتبال به ورزشگاه برويم!تعَالَ نَذهب إليَ الملعبِ لمشاهدةِ كُرة القدم:) 1

  كدام تيم قوي است؟ هر دو قوي هستند!نِ أقوي؟ كلاهما قَويانِ:أي الفَريقَي) 2

3 (:  حملة قوي از طرف بازيكن تيم صداقت را ببين!اُنظُر! هجمةٌ قوَيةٌ من جانبِ لاعبِ فَريقِ الصداقةَِ

4( :   شم آمده است!بان تيم سعادت واقعاً خواز دروازهيعجِبني جِداً حارِس مرمي فَريقِ السعادةِ

) :ن المناسب للجواب عن الأسئلة التّالية117 –120عي(  

: الخطأعين - 117   للفراغات في العبارات التّاليةِ

  التُّهمةُ←... هي نسبةُ ذَنبٍ إلي شَخصٍ! ) 1

  قلَّةِ←يا أيها المؤمنُ! عليك أن لا تَخاف من ... المالِ و ضيقِ الرزّقِ! ) 2

  لَينٍ←ا الشّديد هو أن يتَكلَّم القائد بِصوت ...! سبب خوفن) 3

  مخبوء←قريتُنا بشِمال إيران جمالٌ ... في الأرضِ! ) 4

:مرجتَتُعين نكرةً يمكنُ أن - 118   معرفةً

 ﴾أرسلنا إليَ فرعونَ رسولاً فَعصي فرعونُ الرَّسولَ﴿ )1

2( خَيرٌ م هلمبِع نتفََعي معال!عابِد ن ألف  

 قَبرُ كورش يجذب سياحاً من دولِ العالمَِ! )3

 المعمر هو الّذي يعطيه االلهُ عمراً طَويلاً! )4

  اسم نكرة؟ما جاءفي أي عبارة - 119

1 (الفريقانِ في المباراة بلا هدف!لَتَعاد  

  أي الفريقينِ أقوي يا صديقي؟) 2

  أثَمار العنب البرازيلي!يشاهد ميثم في الغابة) 3

  يوجد نوع من الشّجرة الخانقة في جزيرة قشم!) 4

  سم المعرفة بالعلمية:الافيهاليسعين ما - 120

1( رَّحة!هللامستهزاء و الغيبتَين الافي هاتَين الآي  

  نهّ يعجبني حقاً!و إهذا الكلام يكون من وحيد )2

  في العام الماضي!المنورةالنّجف و المدينةهم سافروا إلي )3

 صديقي سعيد لأنهّ سيصبح مدرساً في معهد!) 4
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در كنار اعلام ولايت امام علي (ع) از جانب رسول خدا (ص)، امكان هرگونـه مخفـي نزول كدام آيه،شرايط - 121
  كند؟كردن را ابطال مي

  » إنمّا وليكمُ االلهُ و رسوله و الذينَ آمنوا ...« )2  » .الله و أطيعوا الرسّولَ و ..ايا أيها الذين آمنوا أطيعوا« )1
  »إنّما يريد االلهُ ليذهب عنكم الرِّجس ...« )4  » غ ما أنزل إليك من ربك ...يا ايها الرَّسولُ بلِّ« )3
بيـانگر ،ترتيببه» يك طبيب سيار بودند«، و»شمارندثروت را ملاك برتري نمي«كه رسول خدا (ص)،اين - 122

  يك از ابعاد رهبري ايشان است؟كدام
  محبت و مدارا با مردم -تلاش براي برقراري عدالت و برابري )2  محبت و مدارا با مردم -مبارزه با فقر و محروميت )1
  كوشي و دلسوزي در هدايت مردمسخت -تلاش براي برقراري عدالت و برابري )4  كوشي و دلسوزي در هدايت مردمسخت -مبارزه با فقر و محروميت )3
  چه بود؟ةالبلاغـحجعلت حضور هزاران نفر در ماجراي - 123
  و به جا آوردن حج با ايشان(ص) فراگيري اعمال حج از رسول خدا )2  درك هميشگي بودن وجود معصوم در كنار قرآن )1
  شده به غايبانگفتهرساندن مطالب )4  آماده شدن براي دريافت پيام بزرگ ولايت امام علي (ع) )3
گـزاران واقعـي، مـورد عنايـت خداونـد قـرار ها، ثبات قدم داشته باشند، تا سپاسرود كه در برابر سختياز مؤمنان انتظار مي«عبارت - 124

  پيام كدام آية شريفة است؟» بگيرند.
1( »تابهم الْكعو أَنزَلنا م ناتلنا بِالبيسلنا رلَقد أرَس... «  
  » يها الذّين آمنوا استَجيبوا للهّ و للرسّولِ ...يا أ« )2
  » ن يتحاكموا الي الطّاغوت ...أنزل من قبلك يريدونأنّهم آمنوا بما انزل اليك و ماأ نلي الذّين يزعموإلم ترأ« )3
  » عقابكم ...أنقلبتم علياو ما محمد الّا رسول قد خلت من قبله الرسّل أفإن مات او قتل« )4
  است؟نادرستام گزينهكد - 125
  كرد. گذاشت؛ تا جايي كه گاهي رداي خود را زير پاي او پهن ميرفت، به او احترام ميهركس به خانة رسول خدا (ص) مي )1
  دانستند. پيامبر (ص) به قدري با مردم مهربان بود كه مردم، ايشان را پدر مهربان خود مي )2
زدنـد و پيـامبر (ص)، از روي لطـف و خواندند يا از خوراكي و آشاميدني حـرف مـيحضور ايشان شعر مياطرافيان پيامبر (ص)، گاهي در )3

  شد. سخن ميها هممهرباني با آن
  انديشي كنند. هاي يكديگر را پيش ايشان در ميان بگذارند تا براي حل آن چارهرسول خدا (ص) دستور داده بود كه عيب )4
  حاكي از عصمت ائمة اطهار (ع) است؟ ،آيه يا حديثمفهوم مستفاد شده از كدام - 126
1( »ما يريد االله ليذهب عنكم الرجس اهل البيت و يطهركم تطهيراًنَّإ« )2    »االله اعلم حيثُ يجعل رسالته«   
    »عديه لا نبي بنَّأالّإهارون من موسي ةنت مني بمنزلأ« )4  ...»يا ايها الرَّسولُ بلِّغ ما أنزل إليك من ربك« )3
يـك از مشـكلات سياسـي و ترتيب، بازتاب كدام به» هاي جهادگر و مورد احترامانزواي شخصيت«و» خودداري از نقل برخي احاديث« - 127

  اجتماعي و فرهنگي پس از پيامبر (ص) بود؟
  تبديل حكومت عدل نبوي به سلطنت -تحريف در معارف اسلامي و جعل حديث )1
  ارائة الگوهاي نامناسب -جعل حديثتحريف در معارف اسلامي و )2
  تبديل حكومت عدل نبوي به سلطنت -ممنوعيت نوشتن احاديث پيامبر (ص)  )3
  ارائة الگوهاي نامناسب -ممنوعيت نوشتن احاديث پيامبر (ص)  )4
ي مردم بودند و چه كساني(ص)، چند سال در جايگاه رهبري، الگورسول خدا» سوة حسنةالقد كان لكم في رسول االله«با توجه به آية - 128

  توانند ايشان را أسوة خود قرار دهند؟مي
  به اقامة عدل و داد برخيزند.  -ده سال )2  به خدا و روز رستاخيز اميد دارند.  -ده سال )1
  به اقامة عدل و داد برخيزند. -سيزده سال )4  به خدا و روز رستاخيز اميد دارند. -سيزده سال )3
 موارد زير، در ارتباط است؟كدام گزينه با - 129
  نتيجة انزواي اهل بيت (ع) -  بهره ماندن مردم و محققان از يك منبع مهم هدايتنتيجة بي -    
  سوه قرار گرفتن افرادي دور از معيارهاي اسلاميا -هاي اصيل اسلاميبه شهادت رسيدن شخصيت )1
  معنوي بدون توجه به قرآن كريمتحول فكري و -هاي اصيل اسلاميبه شهادت رسيدن شخصيت )2
  تحول فكري و معنوي بدون توجه به قرآن كريم -دخالت دادن سليقة شخصي در احكام ديني )3
  اسوه قرار گرفتن افرادي دور از معيارهاي اسلامي -دخالت دادن سليقة شخصي در احكام ديني )4
  ؟»برندرود، شتابان فرمان او را ميآنان در راه باطلي كه زمامدارشان مي«د: اميرالمؤمنين علي (ع)، دربارة چه كساني و به چه منظور فرمو -130
  سامان جامعة اسلامي هبيني سرنوشت و آيندة نابپيش -شاميان )1
سامان جامعة اسلامي هبيني سرنوشت و آيندة نابپيش -كوفيان )2
  اميههشدار نسبت به ضعف مسلمانان در مبارزه با حكومت بني -شاميان )3
 اميههشدار نسبت به ضعف مسلمانان در مبارزه با حكومت بني -كوفيان )4

15 ) 2دين و زندگي ( دقيقه ) 2دين و زندگي ( دقيقه 10
  )2دين و زندگي (

 تفكر و انديشه،  
 امامت، تداوم رسالت،

  پيشوايان اسوه،
 وضعيت فرهنگي، اجتماعي

و سياسي مسلمانان پس از
  رحلت رسول خدا

  7تا 5درس
  94تا59صفحة
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131- I … the screen of my laptop. It is impossible to use it, so I’m going to buy 

a new one. 
1) has broken 2) have broken 3) break  4) was breaking 

132- One of my brothers completed his university education in 2010 and … a business in the same 
year.  

1) have started 2) started 3) was starting  4) has started 
133- Unfortunately, we cannot go to the party with you. Mike has not finished his homework … . 

1) ever 2) for 3) since  4) yet 
134- Most of us think that going on a … is the best way to stay healthy. But it’s important to know 

that eating less is not the only thing we need to do to stay healthy. 
1) exercise 2) jog 3) diet 4) pray 

135- When my grandpa was in the hospital because of his heart attack, the doctors tried to show 
him how to … his blood pressure the right way. 

1) contain 2) measure 3) increase 4) prevent 
136- According to the company, their latest product has been the most important development 

since the … of the telephone. 
1) condition 2) habit 3) invention  4) addiction  

PART B: Reading Comprehension 
Directions: Read the following passage and answer the questions by choosing the best choice (1), (2), (3), or (4). Then mark the correct choice 
on your answer sheet. 

Can sitting too much be harmful for your health? In 1994, scientists noticed something strange in a 
study that compared drivers, who sit most of the day, and guards, who don’t. Though their diets 
and lifestyles were a lot alike, drivers were about twice as likely to get heart disease. Living a 
sedentary lifestyle increases the chance of gaining weight and getting heart disease. Humans are 
built to stand upright, so your heart and other organs work more effectively that way. Too much 
sitting can be bad for your mental health, too. We don’t fully understand the links between sitting 
and mental health as well as we do the links between sitting and physical health, but we do know 
that the risk of becoming depressed is higher in people that sit more.  

137- What is the best title for the passage? 
1) The Benefits of Sitting for Long Periods 2) How Sitting A Lot Can Help Your Health 
3) The Negative Effects of Sitting Too Much 4) How to Prevent Depression by Sitting More 

138- According to the passage, the scientists found that … . 
1) drivers were more likely to have heart disease 
2) guards were more likely to have heart disease 
3) both drivers and guards had similar risks of heart disease 
4) there was no connection between sitting a lot and heart disease 

139- We can understand from the passage that a sedentary lifestyle involves a lot of … . 
1) driving 2) sitting 3) eating  4) working 

140- Why does sitting too much increase the risk of becoming depressed? 
1) It causes our organs to work better. 
2) It increases the chance of gaining weight. 
3) It improves blood flow in the body. 
4) The passage does not provide any explanations. 

  PART A: Grammar and Vocabulary  
  Directions: Choose the word or phrase (1), (2), (3), or (4) that best completes each sentence. Then mark the correct 
choice on your answer sheet. 

دقيقه15  )2(زبان انگليسي

   )2زبان انگليسي (
A Healthy Lifestyle

(Get Ready, …, 
Grammar)

  2درس
  67تا49صفحة
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141- Before we crossed the river, the boatman asked me, “… on a boat?” 

1) Have ever you be   2) You have ever been 
3) Have you ever been  4) You ever have be  

142- Two years ago, Mary became my best friend and she has deeply influenced me … then.  
1) yet 2) since 3) ever  4) for 

143- The increasing use of computers and mobile phones in recent times … the way people live and 
behave. 

1) change 2) are changing 3) has changed  4) have changed 
144- In this country, about 40 percent of people live in villages, which can decrease health … . 

1) lifestyles 2) risks 3) experiences  4) relationships 
145- According to research, a/an … and active brain can be one of the most important factors in

educational success. 
1) negative 2) unsafe 3) depressed 4) healthy 

146- I … believe that my friends wanted the best for me, but their love almost destroyed my life. 
1) strangely 2) interestingly 3) honestly 4) fluently 

PART D: Reading Comprehension 
Directions: Read the following passage and answer the questions by choosing the best choice (1), (2), (3), or (4). Then mark the correct choice 
on your answer sheet. 

William Shakespeare was a famous writer from England. He wrote many plays and poems that 
people still read and watch today. He was born on April 23, in 1564 in a town called Stratford-
upon-Avon. His father was a glove-maker, and his mother was from a rich family. He had seven 
brothers and sisters. 

When he was 18, he married a woman named Anne Hathaway. They had three children: 
Susanna, Hamnet, and Judith. Hamnet died when he was young. Shakespeare moved to London to 
work as an actor and a writer. He joined a group of actors called The Lord Chamberlain’s Men. 
They performed in theatres like The Globe and The Blackfriars. He wrote many kinds of plays, 
such as comedies, tragedies, histories, and romances. Some of his famous plays are Romeo and 
Juliet, Hamlet, Macbeth, and A Midsummer Night’s Dream. 

Shakespeare became very rich and famous. He bought a big house in Stratford-upon-Avon and 
visited his family often. He died in 1616, on his birthday. He was buried in the church where he was 
baptized. He left behind many works. They are still admired and loved by people all over the world. 
147- What was the name of the group of actors that Shakespeare joined in London? 

1) The Anne Hathaway Company 2) The Stratford-upon-Avon Players 
3) The Globe  4) The Lord Chamberlain’s Men 

148- When did William Shakespeare pass away? 
1) August 1660 2) April 1516 3) April 1616 4) August 1564 

149- What did Shakespeare do besides writing plays and poems? 
1) He was an actor.  2) He was a glove-maker. 
3) He was a teacher.  4) He was a soldier. 

150- The underlined word “They” in paragraph 3 refers to … . 
1) theatres 2) works 3) people 4) actors 

  PART C: Grammar and Vocabulary  
Directions: Choose the word or phrase (1), (2), (3), or (4) that best completes each sentence. Then mark the correct choice on your answer sheet.

 هاي امتحانيتبديل به تست نمونه سؤال


